Tennis
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~Inder Tennlsabtellung und aufunse- : Sportlich aktiv sein, ohne groBe Wettkampfambitionen.
rem Tennisplatz sind Interessenten { Ob nach Feierabend oder am Wochenende, wer noch
: jedérzeit' i1érz|ich' willkohimen: 2. ein wenig Ausgleich sucht, findet bei unseren

; U in den Tenni rthi ’h R Angeboten sicher das richtige.
URIRESILEE IS PO RMDEN TS Auch jenseits des Spielfelds treffen wir uns zu

schnuppern, bieten wir fiir eln.lahr. gl | verschiedenen Aktivititen und freuen uns iiber jeden
“die Mogllchkmt einer Schnupper- g der sich uns anschlieft.

.mltglledschaft, in der zunichst keln Jeweils ab 20 Uhr, in den Sporthallen auf dem Hénisch:
zusétzlicher Abtellungsbe'trag zu :

\ ¢ Faustball: Dienstags 20 Uhr
bezahlen ISt. it 48 A ~ , faustball@sf-dusslingen.de
-,‘ erblefe'n furAnfanger St fur Volleyball: Mittwochs 20 Uhr

: lleyball@sf-dussli d
‘ fortges h'r1 eneTenmsspieler"l’rai- e volleybaligsr-dussiingen.de

Badminton: Donnerstags 20 Uhr
badminton@sf-dusslingen.de

Basketball: in Planung

Dazu noch unsere Freizeitkicker,
Samstags auf dem Sportplatz
Kontakt tber: volleyball@sf-dusslingen.de

ANGEBOTE fiir Kinder
und Jugendliche:

ANngeyot;

[UTSIE

Trainingszeiten * *
und Trainings-
gruppen wer-

den individuell
vereinbart und
eingeteilt.

Kontakt:

tennis@sf-dusslingen.de
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Sportfreunde -

Wir stehen fiir ein breit gefachertes Sportangebot
Uber alle Altersstufen. Besonders wichtig ist uns
dabei die Arbeit mit Kindern und Jugendlichen.

Wir sind anpassungsfahig und flexibel, trotz unserer
Grof3e. RegelmaBig Uiberprifen wir unser Angebot,
nehmen Veranderungen vor oder bieten neue
Trainingsmoglichkeiten an.

Wir blicken auf eine tiber 100-jahrige Vereins-
geschichte zurtick. Viele Mitglieder sind mit dem
Verein aufgewachsen. Wir freuen uns immer tber
neue Mitglieder aus allen Altersgruppen und
Nationalitaten.

Teamarbeit und Zusammenhalt wird bei uns grof3
geschrieben. Zahlreiche Mitglieder engagieren
sich aktiv bei uns seit vielen Jahren. Bei Sport-
und Festveranstaltungen packen alle mit an.

Als Ubungsleiter, Trainer oder in der Organisation
kénnen wertvolle Erfahrungen gesammelt und
individuelle Starken eingebracht werden.

Wir fordern und unterstiitzen dieses Engagement
auch durch Fort- und Weiterbildungen.

Als fester Bestandteil des 6ffentlichen Lebens in
DuBlingen sind wir Partner der Gemeinde beim
Netzwerk,Gesund aufwachsen und leben”
Zudem gestalten wir das Sommerferienpro-
gramm mit und beteiligen uns an vielen Festen
und Veranstaltungen.

Lauf-und
Walkingtreff

Der Gedanke des Gesund-
heitssports steht fiir uns an
erster Stelle. Wir sind iber-

zeugt: Bewegung an der fri-

sche zusammen
mit anderen tut einfach gut.
La r wird inner-

halb des Treffs gro3
geschrieben.

So wird jedes Friihjahr ein
Jogging-Kurs fiir Neu- und
Wiederei iger angeboten.

Lauferfahrene sind selbstver-
standlich ebenfalls jederzeit
herzlich willkommen, wir

freuen uns liber jedes neue
Gesicht.

Viele unserer Teilnehmer schatzen
librigens das Laufen in der Gruppe
als starke Motivation, ihren Sport
sowohl das ganze Jahr a

dem Laufen gibt.es nur wenige Sportar-
ten, die es erlauben, sich zu unterhalten
und dabei gleichzeitig in Bewegung zu
bleiben - der Lauftreff als soziales
Medium!

Infos zu-den Terminen, Ansprech- -~
- partner und zum Lauftreff allge- =
—~ mein ﬁndenlnteressmrte unter—~_" -
-~ der Sportfreunde-Homepage /
* Lauf-und Walking-Treff oder unter -
rauftreff@sf dussllngen de e



