
Zurück auf den Platz

Konzept SV Nehren

Abteilung Fußball



„Zurück auf den Platz“ ist das Motto des dfb für den Wiedereinstieg in den Trainingsbetrieb des Amateurfußballs.  Dieses Motto 

wollen wir beim SV Nehren trotz Aussetzung des normalen Wettkampfspielbetriebes mit Leben füllen. Unseren Mitgliedern wieder 

eine perspektive für ihren Lieblingssport aufzuzeigen.

Dem Konzept liegen die zehn Leitplanken der Wiederaufnahme des vereinsbasierten Sporttreibens des Deutschen Olympischen 

Sportbundes (DOSB) zugrunde.

Wichtig dabei:

Der Schutz der Gesundheit steht über allem, und die behördlichen Verfügungen (Bund / Land / Gemeinde) sind uneingeschränkt 

von der Abteilung Fußball des SV Nehren zu beachten.

Unter Beachtung der lokalen Gegebenheiten am Sportgelände „An der Steinlach“ in Nehren und unserer Vereinsstrukturen, haben 

wir dieses Konzept „SVN - Zurück auf den Platz“ ausgearbeitet.

Überarbeitungen:

Das Konzept wird wöchentlich überprüft. Die Überarbeitungen werden über www.sv-nehren.de veröffentlicht
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Einleitung / Motivation

http://www.sv-nehren.de/


Leitplanken DOSB / DFB / wfv / Land BW
Stand: 13.05.2020 (aktualisiert 26.05.2020)
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Wichtigste Randbedingung für eine Teilnahme bzw. Nichtteilnahme am Trainingsbetrieb

§ 3 Ausschluss von der Teilnahme

Von der Teilnahme am Trainings- und Übungsbetrieb ausgeschlossen sind Personen,

1. die in Kontakt zu einer infizierten Person stehen oder standen, wenn seit dem Kontakt mit 

einer infizierten Person noch nicht 14 Tage vergangen sind, oder

2. die Symptome eines Atemwegsinfekts oder erhöhte Temperatur aufweisen.
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Übergeordnete Grundsätze Land BW

CoronaVO Sportstätten (aktuell 22.05.2020)



Übergeordnete Grundsätze DOSB

Detaillierung DFB / WFV / SV Nehren

 Distanzregeln einhalten

 1,5m bis 2m Abstand bei Ansprachen und Übungsformen dauerhaft einhalten

 neu: max. 10 Personen à 40m² -> 10 Personen/400m² (ab 2.6.2020)

alt: max. 5 Personen/1000m² Spielfläche (bis 1.6.2020)

 max. 1 Mannschaft (Trainingsgruppe) / Spielfeldhälfte

 Körperkontakte müssen unterbleiben

 keine Begrüßungen mit Körperkontakt

 keine Spielformen, die zu Körperkontakt führen können (z.B. auch kein 5:2)
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Übergeordnete Grundsätze DOSB

Detaillierung DFB / WFV / SV Nehren

 Mit Freiluftaktivitäten starten

 Trainingsbetrieb ausschließlich auf Sportgelände „An der Steinlach“

 Hygieneregeln einhalten

 Häufiges und richtiges Händewaschen (Hinweisschilder in allen Toiletten angebracht)

 Toiletten sind mit Seife und Einmalhandtüchern bestückt und werden täglich kontrolliert

 Spiel- und Trainingsgeräte werden nach jeder Verwendung mit Seifenlauge gereinigt
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Übergeordnete Grundsätze DOSB

Detaillierung DFB / WFV / SV Nehren

 Vereinsheime und Umkleiden bleiben geschlossen

 Sportler(innen) kommen umgezogen zum Training

 Duschräume stehen nicht zur Verfügung

 Wege zu und von den Toiletten werden im „Rundlauf“ organisiert

 Fahrgemeinschaften vorübergehend aussetzen (Anfahrt und Abfahrt)

 Auf Fahrgemeinschaften bei der Anfahrt ist möglichst zu verzichten.

 Ankunft am Sportgelände frühestens zehn Minuten vor Trainingsbeginn.

 Verlassen des Sportgeländes direkt nach dem Training
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Übergeordnete Grundsätze DOSB

Detaillierung DFB / WFV / SV Nehren

 Veranstaltungen und Wettbewerbe unterlassen

 Auch keine Wettspiele im Trainingsalltag (siehe oben „Körperkontakte…“)

 Trainingsgruppen verkleinern

 Detaillierung siehe nachfolgendes Umsetzungskonzept (max. Anzahl Spieler/Feld)

 Angehörige von Risikogruppen besonders schützen

 AH-Training weiterhin ausgesetzt

 Risiken in allen Bereichen minimieren (…)
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Umsetzungskonzept SV Nehren
Stand: 13.05.2020 (aktualisiert 27.05.2020)
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Umsetzungskonzept SV Nehren

Leitlinien

 Max. 2 Mannschaften trainieren gleichzeitig

 Trainingsbeginn und –ende zeitlich versetzt

 Max. Spieleranzahl pro Trainingsfläche ist bindend 

 3-Spitz (16 (12) inkl. Trainer/Betreuer) / Haupt- / Nebenplatz (30 (25) inkl. Trainer/Betreuer)

 Festgesetzte Betreuungsquote (Trainer/Spieler)

 Team 1 & 2 / Damen / U19 .. U15 -> Quote 1/15 muss eingehalten werden

 U13 .. Bambini -> Quote 1/ 8 muss eingehalten werden

 Start mit 1 Trainingseinheit / Mannschaft / Woche

 Spieler haben keinen Zugang zu Geräteräumen (Trainer holt Bälle + Material)

 Kein Schnuppertraining / Probetraining zulässig

 Trainingsgruppen (max. 10 (5) Personen) pro Trainingseinheit konstant (kein Wechseln zw. Gruppen)
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Trainingsgelände „An der Steinlach“

Flächenplan

3-Spitz (3000m²)

-> 16 Personen

Zugang nur für 

Trainer !
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Trainingsgelände „Dußlingen“

Flächenplan

Hauptplatz (6750m²) 100m lang

-> 25 Personen

oder

-> 2 * 12 Personen

12



Trainingsgelände „An der Steinlach“

Umsetzungsdetails

 Hinweisschilder (Spielerzahl/Fläche)

 Positionen: 

 WC (inkl. Hygienehinweis)

 Herren / Jungs

 Damen / Mädchen  

 Reinigungsmittel

 Box mit Seifenlauge + Einmalhandschuhen

 Alle Kabinen und Duschen gesperrt

 auch keine Lagerung von Kleidung etc. erlaubt
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Trainingsgelände „An der Steinlach“

Zeitplan „Zurück auf den Platz“

 Verabschiedung Konzept durch SVN T: 13.05.2020 

 Vorlage Konzept bei Gemeindeverwaltung Nehren T: 13.05.2020

 Veröffentlichung über www.sv-nehren.de

 Einweisung der Trainer & Betreuer T: 16.05.2020

 „Zurück auf den Platz“ bei Zustimmung Gemeinde T: 18.05.2020

 Pilotgruppen: Team 1 / Team 2 / Damen

 Einweisung Jugendtrainer SGM DuNe T:28.05.2020

 Ausdehnung „Zurück auf den Platz“

 Jugend: U17/U19 (A-Jgd / B-Jgd) T: ?.06.2020 / 28.05.2020

 Jugend U15 (C-Jgd) T: 02.06.2020

 Ausdehnung auf alle weiteren Jugenden T: 15.06.2020
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http://www.sv-nehren.de/


Ablaufplan Trainingseinheit (exemplarisch)
Stand: 13.05.2020
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Ablaufplan Trainingseinheit

exemplarisch

 Trainer kommt am Trainingsgelände an (min. 20 min optimal 30 min vor Trainingsbeginn)

 aufschließen der Toiletten / Vorbereitung Bälle & Hilfsmittel / Vorbereitung Trainingsplatz

 Spieler(innen) kommen am Trainingsgelände an (max. 10 min vor Trainingsbeginn)

 direkter Weg zum Trainingsplatz (idealerweise gleich zur richtigen Trainingsgruppe)

 Einteilung und Dokumentation der Trainingsgruppen (max. 10 (5) Personen) durch Trainer

 idealerweise im Vorfeld über „WhatsApp-Gruppen etc.“

 Training (Abstand 1,5 m einhalten) – siehe Hinweise dfb / wfv

 Trainingsende

 Spieler verlassen umgehend das Trainingsgelände

 Trainer reinigt Bälle & Hilfsmittel / räumt auf und schließt ab 
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Hinweise für Trainer / Spieler / Eltern
Stand: 26.05.2020
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Hinweise Trainer (aktualisiert ab 02.06.2020)

 Dokumentation (Trainingsgruppen) 4 Wochen aufbewahren

 Trainingsgruppen im Vorfeld einteilen (Mitteilung z.B. über „WhatsApp“ Gruppen)

 Trainingsgruppen möglichst farblich (Leibchen/Hütchen) markieren

 Trainingsgruppe (max. 10 (5) Personen) pro Trainingseinheit konstant

 Bälle / Material nach Training reinigen

 Mund / Nasenschutz vorhalten (für den Fall, Abstand <1,5m notwendig)

 z.B. tragen bei Unterstützung der Kinder beim Schuhe binden etc.

 ..
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Hinweise Spieler (aktive)

 Zu Hause bleiben bei Symptomen

(Husten, Fieber, Erkältung)

 alleine zum Training erscheinen

 wenn möglich keine Fahrgemeinschaften

 Ankunft max. 10 min vor Trainingsbeginn

 Spieler kommen umgezogen zum Training

 eigene Trinkflasche mitnehmen

 keine Versorgung über Getränkekisten  

 Nach dem Training direkt nach Hause

 Besuch Vereinsheim verboten!!

 Hände waschen / duschen!!

 Parken nur auf ausgewiesenen Parkflächen!

 Vereinsheim ist geöffnet!!

-> kein Parken vor Terrasse …

Umkleidekabinen sind gesperrt!

 nur Toilettenbenutzung ist gestattet
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Hinweise Spieler (Jugend)

 Zu Hause bleiben bei Symptomen

(Husten, Fieber, Erkältung)

 alleine zum Training erscheinen

 wenn möglich keine Fahrgemeinschaften

 Ankunft max. 10 min vor Trainingsbeginn

 Spieler kommen umgezogen zum Training

 eigene Trinkflasche mitnehmen

 keine Versorgung über Getränkekisten  

 Nach dem Training direkt nach Hause

 Besuch Vereinsheim verboten!!

 Zu Hause:

 Hände waschen / duschen!!

 Fahrradparkplatz beachten!
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Hinweise Eltern

 Kinder bleiben zu Hause bei Symptomen

(Husten, Fieber, Erkältung) 

 beim Training bitte nicht zuschauen 

 Kinder abliefern und abholen

 kein Aussteigen aus Auto

 Fragen an Trainer / Verein

 eMail: zadp@sv-nehren.de

 Falls Symptome nach Trainingsbesuch 

auftreten

 Arzt aufsuchen

 Trainer informieren

(freiwillig aber gewünscht)
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mailto:zadp@sv-nehren.de


Verantwortlichkeiten / Vorlagen
Stand: 26.05.2020
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Liste der Trainer / Verantwortlichen
Stand (13.05.2020)
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 Team 1: Pedro Keppler (SV Nehren)

 Team 2: Tim Stopper (SV Nehren)

 Damen: Linda Noppel

 A-Jgd: Marcel Frey (SGM DuGoNe)

 B-Jgd: Frank Frey (SGM DuGoNe)

 C-Jgd: Patrick Fuchs

 D-Jgd: Ioannis Kefalas

 E1-Jgd: Markus Jung (Toni de Bartolo / Björn Baur)

 E2-Jgd:

 E3-Jgd Harald Ballestrin (Christian Supp)

 F1-Jgd: Anja Niggel (SV Nehren)

 F2-Jgd: Ivan Mandic (SV Nehren)

 Bambini: Michael Steidinger (SV Nehren)

 Team 1: Hannes Klett (SF Dußlingen)

 Team 2: (SF Dußlingen)

 F1-Jgd: Bernd Schaible (SF Dußlingen)

 F2-Jgd: Sven Lauer (SF Dußlingen)

 Bambini: (SF Dußlingen)



Platzbelegung (KW21 / KW23)
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Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Startzeit für 

30 min Dreispitz Hauptplatz Nebenplatz Dreispitz Hauptplatz Nebenplatz Dreispitz Hauptplatz Nebenplatz Dreispitz Hauptplatz Nebenplatz Dreispitz Hauptplatz Nebenplatz

16.00

16.30 Puffer Puffer Puffer

17.00 F1-Jgd C-Jgd E1-Jgd Puffer

17.30 F1-Jgd C-Jgd E1-Jgd 17:45 E3-Jgd

18.00 F1-Jgd C-Jgd Puffer E3-Jgd

18.30 Puffer Puffer Puffer Puffer E3-Jgd Puffer

19.00 1te 2te E3-Jgd 19:15 Damen

19.30 1te 2te Puffer Damen

20.00 1te 2te Damen

20.30 Puffer Puffer Puffer

PLATZBELEGUNG Nehren KW 25 - zurück auf den Platz



Weiterführende Informationen

Infos „Zurück auf den Platz“

 KM-BW: CoronaVO Sportstätten (1) (10.05.2020)  /  CoronaVO-Sportstätten(2) (22.05.2020)

 DOSB:  https://cdn.dosb.de/user_upload/www.dosb.de/Corona/18052020_ZehnLeitplanken__end_.pdf

 DFB: https://assets.dfb.de/uploads/000/222/150/original_Web_ZurueckaufdenPlatz.pdf?1588931934

 wfv: https://www.wuerttfv.de/news/wiederaufnahme-des-trainingsbetriebs-unter-strengen-auflagen-moeglich/

 BZgA: https://www.infektionsschutz.de/mediathek/infografiken.html#c9302

Infos Trainingsbetrieb:

 https://www.dfb.de/trainer/artikel/kleingruppentraining-mit-hygiene-und-abstand-dem-virus-keine-chance-lassen-3158/

 https://www.wuerttfv.de/corona/training/

25

https://km-bw.de/site/pbs-bw-new/get/documents/KULTUS.Dachmandant/KULTUS/KM-Homepage/Artikelseiten%20KP-KM/1_FAQ_Corona/2020%2005%2010%20Corona%20VO%20Sportst%C3%A4tten.pdf
https://km-bw.de/site/pbs-bw-km-root/get/documents_E-1941356510/KULTUS.Dachmandant/KULTUS/KM-Homepage/Artikelseiten%20KP-KM/1_FAQ_Corona/2020%2005%2022%20CoronaVO%20Sportst%C3%A4tten%20ab%202.%20Juni%202020.pdf
https://cdn.dosb.de/user_upload/www.dosb.de/Corona/18052020_ZehnLeitplanken__end_.pdf
https://assets.dfb.de/uploads/000/222/150/original_Web_ZurueckaufdenPlatz.pdf?1588931934
https://www.wuerttfv.de/news/wiederaufnahme-des-trainingsbetriebs-unter-strengen-auflagen-moeglich/
https://www.infektionsschutz.de/mediathek/infografiken.html#c9302
https://www.dfb.de/trainer/artikel/kleingruppentraining-mit-hygiene-und-abstand-dem-virus-keine-chance-lassen-3158/
https://www.wuerttfv.de/corona/training/

